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Leichtathletik  

Judo / Ju-Jutsu  

Tennis  

Volleyball  

Wandern  

Allgemeine Regelungen 
zur Nutzung der Sport-
anlage „Zum Walde 12“ 
31177 Harsum-Borsum  

 

1. Personen mit Krankheitssymptomen von Corona, grippalen Infekten oder anderen ansteckenden 

Erkrankungen dürfen nicht am Training teilnehmen oder das Vereinsgelände betreten.  

2. Das Eingangstor bez. die Tür ist nach Eintritt und Verlassen der Anlage zu schließen.  

3. Die 10 Leitplanken des DOSB vom 28.04.20 sind einzuhalten. (siehe Aushang)  

4. Sport und Bewegung müssen kontaktfrei durchgeführt werden. Das Händeschütteln, Abklatschen, 

Umarmen, etc. ist strengstens untersagt.  

5. Die Abstandsregel von mindestens 2m in alle Richtungen muss stetig gegeben sein.  

6. Teilnahmelisten zur Nachverfolgung von Infektionsketten sind durch den/die Übungsleiter/-in zu führen. 

7. Die Teilnehmer kommen passend zum Trainingsbeginn und verlassen nach Beendigung umgehend das 

Gelände.  

8. Alle Nutzer sind über die Verhaltens- und Hygienestandards zu belehren oder müssen die Richtlinien 

lesen.  
9. Das Gebäude darf nur vom Übungsleiter und zum Aufsuchen des Klos (WC) und Duschen betreten 

werden. Das WC und Dusche ist sauber zu verlassen und die Hände sind gründlich zu waschen.  

10. Es sind keine Zuschauer zugelassen.  

11. Genutzte Sportgeräte sind nach Gebrauch zu reinigen. Desinfektionsmittel stehen auch bereit.  

12. Der gemeinsame Verzehr von Speisen und Getränken ist untersagt,  

d.h. kein Getränk zum Abschluss oder ähnliches!  

13. Bitte bringt euer eigenes Getränk zum Training mit.  

14. Es dürfen sich keine Personen auf dem Vereinsgelände aufhalten, die nicht am Sportangebot 

teilnehmen.  

15. Übungsleitende/Trainer sind weisungsbefugt.  

gez. der Vorstand und Abteilungsleiter    Stand: 25.06.2020  


