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Borsum, 30. Juli 2020 

Infektionsschutz und Hygienekonzept COVID-19 (Corona-Virus) genehmigt!  
Das generelle Ziel des Hygienekonzepts ist die Kontaktminimierung zwischen Läufern, Personal und Zuschauern.  

Laufveranstaltung:  11. Borsumer Stunde am  26.08.2020  

Um das geplante Sportfest (siehe Ausschreibung) nach den Rahmenbedingungen für die 

Wiederaufnahme des Sportbetriebs in Niedersachsen durchführen zu können, haben wir 

nach der "Niedersächsischen Verordnung zur Neuordnung der Maßnahmen gegen die 

Ausbreitung des Corona-Virus SARS-CoV-2 (Niedersächsische Corona-Verordnung)" ab 

13.07.2020 einige Maßnahmen geplant.  

1. Im Eingangsbereich der Sportanlage ist eine sogenannte „Hygiene-Bar“ eingerichtet. 

Hier wird ggf. ein Nasen-/Mundschutz ausgegeben. Dieser ist grundsätzlich zu 

tragen, wenn der Abstand von 1,5 m zu anderen Personen nicht eingehalten werden 

kann.  
2. In einer Liste sind die Kontaktdaten (Familienname, Vorname, vollständige An-

schrift, Telefon-Nr.) anzugeben. Sportler, Funktionäre und Zuschauer getrennt.  

3. Bei der Sportausübung sind bis zu 50 Zuschauerinnen und Zuschauer zulässig.  

Diese haben sich selbst mit entsprechendem Nasen-/Mundschutz zu schützen.  

4. Zur Überwachung der Maßnahmen werden vier Aufsichten eingeteilt.  

5. Das Gebäude ist grundsätzlich mit Nasen-/Mundschutz zu betreten.  

6. Die ausgewiesenen Umkleiden und Duschen, sind nur mit max. zwei Personen zu 

nutzen.  

7. Das Einlaufen sollte einzeln durchgeführt werden und möglichst außerhalb der 

Anlage oder auf den Grünflächen.  

8. Vor dem Start gibt es gekennzeichnete Wartebereiche mit Abstandlinien.  

9. Am Start ist ein Nasen-/Mundschutz zu tragen. Nach einigen Metern kann dieser 

abgenommen werden.  

10. Während des Laufes haben die Teilnehmer möglichst viel Abstand zum Mitstreiter 

zu halten.  

11. Nach dem Lauf ist der Sportler/die Sportlerin für die Einhaltung der Abstandsregeln 

selbst verantwortlich. Bei Bedarf kann ein neuer Nasen-/Mundschutz ausgegeben 

werden.  

Mit sportlichen Grüßen  

gez Franz Schrader  

Abt.Ltr. Leichtathletik  

Zum Walde 12,  

31177 Harsum-Borsum 


